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Emellanåt brukar jag ta en macka på Panini, 
som på sistone uppgraderats till ett mer 
kosmopolitiskt etablissemang med tilläg-

get Internazionale. Panini är italienska för just 
macka, i plural. Singularformen är panino och är 
diminutiv av pane som betyder bröd. Cafénamnet 
fick mig häromsistens att tänka på den indiske 
grammatikern Pān. ini, vars namn uttalas en smula 
annorlunda, med betoningen på första stavelsen. 
Denne Pān. ini levde i närheten av dagens Lahore 
någon gång mellan 500- och 400-talen f.v.t. och 
var en framstående sanskritforskare. Hans mest 
berömda text Ashtadhyayi är en aforistisk gram-
matik som innehåller 3 959 sutror, regler, om 
lingvistik, satslära och semantik. Det är en av den 
vediska traditionens grundläggande skrifter, som 
bland annat påverkat buddhismen, och som led-
de till att sanskrit blev det förhärskande litterära 
och vetenskapliga språket i Sydasien under två år-
tusenden. Hans stringenta regelsamling har haft 
ett avgörande inflytande på den moderna språk-
forskningen, bland annat på Noam Chomsky och 
den generativa grammatiken. Ordet grammatik 
kommer för övrigt från grekiska gramma, skriv-
tecken, bokstav, och ytterst från verbet grafein, 
skriva, egentligen rista.

Pān. inis grammatik är deskriptiv och har inget 
historiskt betraktelsesätt. Sanskrit betyder full-
ändad – språket betraktades som gudomligt och 
därmed saknades idén om ett före eller efter. 

Yāska, en grammatiker från 600-talet f.v.t., var 
icke desto mindre upptagen av ordens etymologi 
och inte minst av deras betydelse i de vediska he-
liga skrifterna från 2000-talet f.v.t. En fjärdedel av 
orden i de vediska texterna förekommer nämli-
gen endast en gång och de behövde en förklaring. 
Syftet var i grunden teologiskt, det handlade om 
ett slags vedisk exeges. Orden får sin uttolkning i 
Yāskas etymologiska skrift Nirukta. 

Kär möbel har många namn
Halvliggande på Paninisoffan blev jag även in-
tresserad av möbeln som min hungriga lekamen 
vilade på och på dess olika synonymer, dess me-
ningsfränder, så att säga. Svenskan kan förutom 
soffa stoltsera med flera underbart aptitretande 
ord, såsom divan, dyscha, ottoman, schäslong, 
kåsös och kanapé.

En soffa är en stoppad sitt- och liggmöbel för 
två eller flera personer med ryggstöd och ibland 
armstöd. Historiskt även dynan på vilken man satt 
med lösa kuddar som stöd. Till svenska lär ordet 
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Skönt nedsjunken i en soffa intresserar sig Karavans 
språkliga guide Julian Birbrajer för möbelns namn och 

dess lockande synonymer. I spalten möter vi också indiske 
Pānini, som formulerade flera tusen grammatiska regler..
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ha kommit via tyska och franska från turkiska 
sofa, av arabiska suffah, som betyder kamelsadel-
dyna eller vilobänk av sten eller trä. I en av mina 
ordböcker hittade jag detta målande citat från ti-
digt ottomanskt 1700-tal: ”På det upphöjda golvet 
i utbyggnader till sultanens lusthus liggia skiöna 
med fijnaste scharlaken öfverdragne såffor eller 
bolstrar, och på dem dyner, som stoore örnegådt.”

Divanen har vandrat till oss via turkiska 
divān, av arabiska dı̄wān, av persiska dı̄vān, 
som i sin tur kan härledas till dibı̄r, skri-

vare. Divan hade flera betydelser, allt från register, 
räkenskapsböcker över statens finanser, diktsam-
ling, kronråd, till praktrum och vilsoffa. Möbeln 
var en av orientaliska bäddmöbler inspirerad stop
pad soffa utan karmar. Lösa dynor utgjorde rygg-
stödet, vilket gjorde att divanen placerades mot en 
vägg eller i en alkov. I väst var den särskilt populär 
i Frankrike under empiren, ofta med överkast och 
kuddar i orientaliskt mönster. På Sigmund Freuds 
psykoanalytiska divan som flyttades till hans bo-
stad i London efter flykten från Wien 1938 ligger 
likt ett överkast en persisk matta i varma färger 
och på den vilar mjuka sammetskuddar. Därutö-
ver är väggen ovanför divanen och golvet täckta av 
snarlika mattor. Ett ombonat praktrum för fria as-
sociationer och felsägningar. Dywan är för övrigt 
det polska ordet för matta. Soffpotatisen Oblomov 
i Ivan Gontjarovs roman med samma namn ligger 
för jämnan på en divan, då det gängse ryska ordet 
för soffa är diván. 

Den kanske mest kända divanen, i betydelsen 
diktsamling, har författats av den persiske poeten 
Hafez som levde i Shiraz på 1300-talet. Hans rim-
made ghaseldikter som handlar om kärlek, skön-
het och vin brukar läsas högt under det persiska 
nyårsfirandet Nouruz (ny dag) och under vinter-
solståndet, Yalda. 

Ottomanen landade i Sverige via franska 
ottomane, av arabiska uthmāni, uthmān 
som betyder turkisk, osmansk, av osman, 

efter Osman Gazi (ca 1258–1326), den turkiske härs-

karen efter vilken Osmanska riket (1300–1923) är 
uppkallat. Ursprungligen var den en orientaliskt 
inspirerad stoppad vilomöbel utan rygg- eller 
armstöd med lösa ryggdynor. Under 1700-talet 
användes benämningen även om den så kallade 
badkarssoffan som hade oval grundform och gav-
lar som gick i ett med ryggen.

En dyscha eller en dyschatell är en vilsoffa 
utan rygg och armstöd. På franska förekommer 
uttrycket ottomane Duchâtel. Namnet sägs här-
stamma från greve Duchâtel som var ambassadör 
i Danmark i slutet av 1800-talet och som enligt tra-
ditionen sålde en slik soffa till en vän.

Schäslong är en långsträckt soffa, ofta med karm 
bara i ena änden, att ligga eller halvligga på. Av 
franska chaise longue med samma betydelse, från 
chaise, stol och longue, lång.

Man skulle kunna tro att en kåsös är en kvinn-
lig kåsör, men i själva verket är det en stoppad, 
plyschklädd soffa med S-formigt svängd rygg 
som delar möbeln i två åt motsatta håll riktade 
sittplatser. Kåsösen var populär under 1800-talets 
senare hälft och ordet kommer från franska cau-
seuse med samma betydelse och causer, samtala, 
skvallra, av latinets causari, skylla på, beklaga sig.

Kanapé, en stoppad vilsoffa med uppsvängd hu-
vudända, kommer från franska canapé med sam-
ma betydelse. Från latinets conopeum, sparlakans-
säng, vilobädd, och längre tillbaka från grekiska 
konopeion, moskitnät, eller säng med moskitnät, 
ytterst från konops, mygga. Det är även en sorts 
smördegsbakelse som liknar ett flerflikigt blad. 
Sist men icke minst betyder ordet också en liten 
stekt eller rostad smörgås med läckra pålägg, som 
kan staplas likt soffdynor.

På så vis har den tämligen fadda Paninimack
an som genom ett etymologiskt trollslag 
förvandlats till en flott kanapé.
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